LIFTING COLOMBIEN

OBJECTIFS

Connaitre et respecter les regles d’hygiene, de sécurité et la
reglementation ; maitriser le fonctionnement des outils professionnels ;
maitriser la technique du lifting colombien sur les fesses et du modelage
amincissant colombien.

Tou public

PROGRAMME

MATIN T r—
. . e Savoir lire & écrire
Tour de table: présentation frangais

Origine, définition et principes Dipléme
Structure de la peau et du tissu d’esthétique ou de
N . kinésithérapie
Les difféerentes masses graisseuses
Le systeme Iym!ohot{qu'e . - . 1 jour (6H)
Recommandations, indications et contre-indications 10h-12h30
13h30-17h
APRES-MIDI
. Massage anti-cellulite et drainage lymphatique En présentiel
. Lifting Colombien stagiaires
T . , . maximum
. Réalisation d’'une procédure compléete
. Mise en pratique des stagiaires

. Test de connaissance (QCM) / évaluation pratique a Zggt:fe

*TVA non applicable, art. 293 B du CGI
MOYENS PEDAGOGIQUES

APPRENTISSAGE

. Salle de formation & matériel
a disposition

. Support pédagogique

EVALUATION
. QCM de connaissances
. Mise en pratique sur modeles
. Satisfaction (0 chaud et a froid)
. Acquis de formation

VALIDATION
. Attestation de formation
. Certificat de formation

D e S S I e e e PRI S Sy AT
Nos formatrices & lieux de formation

e La-Grande-Motte Accessibilité aux
BENRAHIL Samia e Saint Victoret personnes handicapées =

*+ Saint-Maur-des-Fossés nous contacter
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